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A Leier mesterfödém félmonolit födémrendszer. A födém előregyártott elemekből álló részét 
a Leier mesterfödém gerendák (LMF) és az azokra támaszkodó Leier EB 60/19 beton béléstestek 
képezik. A béléstestek között kialakuló bordákat (a gerendák fejrészét) a 4–11 cm felbetonnal 
(és a koszorúval) egy ütemben kell kibetonozni. Ez képezi a födém monolit részét.

Felhasználási terület

A Leier mesterfödém egyaránt alkalmazható lakó-, kereskedelmi, egészségügyi, oktatási, 
iroda- és üzemépületeknél pince feletti, emeletek közötti vagy zárófödémek létesítésére. 
A Leier mesterfödém elsősorban nyugvó terhek viselésére szolgál. 

Kinyúló Leier mesterfödém gerendákkal (LMF) és megfelelő vasalással erkélylemezek 
és loggiák is egyszerűen kialakíthatók. A különböző kiváltók a födém alatt vagy a födém 
vastagságában rejtetten is kialakíthatók.

Leier mesterfödém gerenda (LMF)

A Leier mesterfödém gerenda (LMF) vasalását lényegében egy betonacél gerendarács alkotja, 
melynek – a gyártás során – csak az alsó övét veszi körül beton. A gerendarács alsó és felső öve 
bordás betonacél. Az alsó és felső övi hosszvasakat összekötő kétoldali diagonálokat hidegen 
húzott, sima felületű betonacélok alkotják. A betonacél gerendarács magassága
a gerendahossztól függően 15 vagy 19 cm. 

A Leier mesterfödém gerenda (LMF) kétféle szélességi méretben készül: 
 · a jánossomorjai üzemben gyártott gerendák szélessége 12,5 cm, 
 · a pécsi üzemben gyártott gerendák 11,0 cm szélesek. 

A Leier mesterfödém gerenda (LMF) előregyártott részének betonmagassága egységesen 
4,5 cm, a beton nyomószilárdsági osztálya C25/30. 

A Leier mesterfödém gerendákat (LMF) 1,20-9,20 m közötti hosszúságban gyártjuk,
20 cm-es méretlépcsőben. Leier mesterfödém gerendák jelölése (pl.): LMF 660, ahol:
 · LMF: Leier mesterfödém gerenda,
 · 660: gerendahossz cm-ben.

A gerendákat falegyenre fektetve, min. 1 cm vastag, M10 habarcságyba kell elhelyezni.
A szükséges legkisebb feltámaszkodás: 680 cm elemhosszig min. 10 cm, 700 cm elemhossztól 
min. 15 cm. Ennek megfelelően a lefedhető terek falközmérete 1,80-8,90 m között változhat.

A Leier mesterfödém gerendák (LMF) kiosztásának tengelytávolsága 59,0 cm. A pécsi üzemben 
gyártott 11,0 cm széles gerendák esetén a tengelytávolság 57,5 cm. Fontos: 6,80 m feletti 
falközméret felett mindenképpen gerendakettőzést kell alkalmazni!

Beton béléstestek

A Leier mesterfödémhez csak a Leier betonüzemeiben gyártott, Leier EB 60/19 béléstestek 
alkalmazhatók. A béléstestek nyitott üreges, vasalás nélkül készülő betontermékek. 
A gerendák felfekvési irányában a koszorú melletti béléstest oldala zárt, hogy a friss beton
ne tudjon a béléstest üregeibe folyni. Minden kiszállított Leier béléstesteket tartalmazó
raklapon 5 darab zárt oldalú, koszorúhoz beépíthető béléstest található.

Leier mesterfödém

1. Leier mesterfödém

2. Leier mesterfödém gerenda 

(LMF)

3. Leier EB 60/19 béléstest 

(normál)

4. Leier EB 60/19 béléstest 

(lezáró)
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2. Leier EB 60/19 béléstest – műszaki adatok

Műszaki adatok

Névleges méret (szél./hossz./mag.) [mm] 450/250/190

Tömeg [kg/db] 19

Anyagszükséglet [db/fm] ~ 6,8 db/m2

Szállítási mennyiség [db/raklap] 60*

Szállítási tömeg [kg/raklap] ~1150

* Minden raklapon 5 db zárt oldalú béléstest található.

1. Leier mesterfödém gerenda (LMF) – geometriai és tömeg adatok

Gerenda 

jele

Gerenda 

hossza [m]

Felfekvés 

[cm]
Falköz [m]

Gerenda 

tömege [kg]

Gerendarács Nyers födém

alsó vasalás [Ø, mm] magasság [cm] vastagság [cm] önsúly [kN/m2]

LMF 120 1,20

min. 10

1,00 16 5+5

15 19+4=23

egyenként

beépítve: 

3,30

kettőzve 

beépítve: 

3,75

LMF 140 1,40 1,20 19 5+5

LMF160 1,60 1,40 22 5+5

LMF 180 1,80 1,60 24 5+5

LMF 200 2,00 1,80 27 5+5

LMF 220 2,20 2,00 29 5+5

LMF 240 2,40 2,20 31 5+6

LMF 260 2,60 2,40 34 6+6

LMF 280 2,80 2,60 38 6+7

LMF 300 3,00 2,80 39 7+7

LMF 320 3,20 3,00 45 7+8

LMF 340 3,40 3,20 47 8+8

LMF 360 3,60 3,40 49 8+9

LMF 380 3,80 3,60 53 9+9

LMF 400 4,00 3,80 56 9+10

LMF 420 4,20 4,00 60 10+10

LMF 440 4,40 4,20 62 10+11

LMF 460 4,60 4,40 66 11+11

LMF 480 4,80 4,60 69 11+12

LMF 500 5,00 4,80 72 12+12

LMF 520 5,20 5,00 77 12+14

LMF 540 5,40 5,20 79 12+14

LMF 560 5,60 5,40 82 14+14

LMF 580 5,80 5,60 85 14+14

LMF 600 6,00 5,80 95 14+14+10

LMF 620 6,20 6,00 98 14+14+10

LMF 640 6,40 6,20 103 14+14+12

LMF 660 6,60 6,40 106 14+14+12

LMF 680 6,80 6,60 112 14+14+14

LMF 700 7,00 6,70 115 14+14+14

LMF 720 7,20

min. 15

6,90 118 14+14+14

19 19+6=25 4,25
LMF 740 7,40 7,10 121 14+14+14

LMF 760 7,60 7,30 124 14+14+14

LMF 780 7,80 7,50 128 14+14+14

LMF 800 8,00 7,70 131 14+14+14

19 19+8,5=27,5 4,87
LMF 820 8,20 7,90 134 14+14+14

LMF 840 8,40 8,10 147 14+14+20

LMF 860 8,60 8,30 151 14+14+20

LMF 880 8,80 8,50 155 14+14+20

19 19+11=30 5,50LMF 900 9,00 8,70 158 14+14+20

LMF 920 9,20 8,90 162 14+14+20
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5. Bekötővas Leier mesterfödémben

Leier mesterfödém monolit része

A Leier mesterfödém monolit részét az előregyártott gerendák feletti monolit vasbeton 
fejgerenda, valamint a vasalt felbeton képezi. Ezt a monolit vasbeton födémrészt a koszorúval 
együtt, egyszerre betonozva kell kialakítani.

Bekötővas

A Leier mesterfödém gerendákat (LMF) be kell kötni a koszorúba az erre a célra hajtott
bekötővasalással. Ez a monolit részben az előregyártott gerenda felső vasalásához (a betonacél 
gerendarács felső övéhez) kapcsolódó pótvasalás. Ezek a betonacélok biztosítják a gerendák 
felfekvésénél a 0,2 M negatív nyomatéki teherbírást. 

A bekötővas a födémmezőbe legalább a falköz méretének 1/6-ával nyúlik be. A vasaláshoz 
B500 (ÖNORM B4707) bordás betonacélt kell használni. A bekötővas felülete a födémmező 
vasalásának 20%-a. A koszorú magassága a födémvastagsággal megegyező. A koszorú
hosszvasait 4 db min. Ø8 mm-es, B500 (ÖNORM B4707) bordás betonacél képezi. Ezeket
kengyelek kapcsolják össze. A koszorú külső oldali hosszvasába akasztott bekötővasak
részben kengyelként is funkcionálnak. 

Külsőfőfali koszorúknál a hőtechnikai követelményeknek megfelelő vastagságú külső oldali 
hőszigetelésről külön gondoskodni kell!

Felbeton – hálós vasalás

A Leier mesterfödém megfelelő együttdolgozása érdekében a béléstestek felett 4–11 cm 
vasalt felbeton készül. A vasalást min. Ø5 mm átmérőjű, 200×200 mm lyukosztású, hegesztett 
betonacél háló képezi, amely minden oldalon benyúlik a koszorúba. Közbenső falaknál a hálós 
vasalást – megszakítás nélkül – a koszorún keresztülvezetve kell elhelyezni.

Keresztgerenda

Amennyiben a lefedendő falköz mérete meghaladja a 6,00 m-t, monolit vasbeton
keresztgerenda kialakítása szükséges a födém középvonalában vagy annak közelében.
A keresztgerenda szélessége általában egy béléstest szélességével megegyező: 25 cm
(egy béléssor helyén helyezkedik el). 

A keresztgerenda vasalása B500 jelű bordás betonacélból készül. A betonacélok átmérője 
megegyezik a Leier mesterfödém gerenda (LMF) húzott övében lévő betonacél átmérőjével. 
Ha a statikus másképpen nem rendelkezik, a keresztgerendába kerülő mind a négy hosszanti 
betonacél egyforma keresztmetszetű, átmérőjük min. Ø12 mm. A vasalást a keresztgerenda 
mindkét végén be kell kötni a koszorúba.

6. A keresztgerenda kialakítása Leier mesterfödémben

Tervezés

Műszaki előírások:
EN 15037-1,
EN 15037-2.

A Leier termékek 
teljesítménynyilatkozatai 
a www.leier.hu honlapon 
tekinthetők meg.
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Helyszíni beton

A monolit vasbeton födémrész helyszíni betonozásához alkalmazható beton nyomószilárdsági 
osztálya min. C20/25. A betonozás során kizárólag olyan adalékszerek használhatók fel,
amelyek nem károsítják a beépített betonacélokat. Az adott födémszerkezetnél a helyszíni 
betonminőségre és a vasalásra vonatkozóan mindig a statikus tervet kell fi gyelembe venni.

Szerkezettervezés

A rendelkezésre álló adatok alapján mindig el kell készíteni a Leier mesterfödém szerkezeti 
tervét. Ebben meg kell adni:
 · a teherhordás irányát;
 · a gerendák kiosztását, számát;
 · a béléstestek típusát, számát;
 · a födémvastagságot (a monolit rész vastagságát);
 · a különböző szerkezeti kapcsolatokat, vasalásokat;
 · a kész födémet terhelő épületszerkezeteket (válaszfalakat);
 · minden olyan egyéb információt, amely a födém építését segíti, és megkönnyíti.

A Leier mesterfödém gerendákat (LMF) úgy kell kiosztani, hogy minél kevesebb – külön
zsaluzással kialakítandó – monolit födémrész jöjjön létre. Ideális megoldás, ha az épület
tervezése során a terek méreténél előre fi gyelembe veszi az építész tervező a Leier
mesterfödém gerendák (LMF) jellemző kiosztási méreteit. 

A Leier mesterfödém gerendák (LMF) kiosztását fal mellől kezdjük. A szélső (első) gerenda
falsíktól mért tengelytávolsága 7,0 cm. A továbbiakban a gerendákat 59,0 cm tengelytávolsággal 
kell kiosztani. (A pécsi üzemben gyártott gerendák esetén a tengelytávolság 57,5 cm.) 

8. Leier mesterfödém, kiosztási méretek

7. A keresztgerenda vasalása Leier mesterfödémben

3. Leier mesterfödém hőátbocsátási

    tényezők a gerenda számának 

    függvényében

Felbeton 

[cm]

Hőátbocsátási 

tényező U [W/m2K]

1 gerenda 2 gerenda

4 3,011 3,081

6 2,895 2,960

8,5 2,761 2,819

11 2,641 2,694
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Szélső födémmező

A gerendákkal párhuzamos szélső födémmező kétféle módon alakítható ki:

1. A legkedvezőbb, ha a Leier mesterfödém gerendák (LMF) a koszorúval párhuzamos irányban
a főfalakhoz illeszkedő gerendákkal kezdődnek, illetve végződnek. Ez a megoldás viszonylag 
ritkán fordul elő, hiszen az adott tér méretére vonatkozó kötöttségekkel jár. Ebben az esetben 
ugyanis az épület tervezése során a Leier mesterfödém kiosztási méreteinek
fi gyelembevételével kell megadni a födémezendő terek szélességét:
  h = n × GT + 12,0 cm, ahol:
 h: födémezendő tér szélessége,
 GT: a gerendák tengelytávolsága (59 vagy 57,5 cm).
Ennek a megoldásnak a legnagyobb előnye az, hogy így építhető meg a legegyszerűbben
és a leggyorsabban a födém. Nincs szükség a födémszerkezet részeként monolit vasbeton 
lemez kialakítására, külön zsaluzásra vagy egyedi koszorúvasalásra.

2. Tervezési szempontból ideálisabb, ugyanakkor a kivitelezést megnehezítő megoldás a szélső 
födémmező monolit vasbeton lemezként történő kialakítása. A szélső mező monolit kialakítá-
sának legnagyobb előnye, hogy a födémezendő tér szélessége méretbeli kötöttségek nélkül, 
szabadon választható (tervezhető).

Födémet terhelő válaszfalak

A Leier mesterfödémre építendő válaszfalak tervezett helyét a födém építését megelőzően 
pontosan ismernünk kell. Gerendákkal párhuzamos válaszfalakat gerendakettőzésre kell
építeni, vagyis a válaszfal tervezett helyének vonalában két – közvetlenül egymás mellé
helyezett – Leier mesterfödém gerendát (LMF) kell elhelyezni.

A gerendákra merőlegesen elhelyezkedő válaszfalak a födém kialakítását nem befolyásolják.

9. Leier mesterfödém szélső födémmezője

A szélső födémmezőt 
soha ne képezzük 
koszorúba csatlakoz-
tatott (falegyenre 
feltámaszkodó) 
béléstestsorral!
Ez később az elemek 
repedéséhez –
súlyosabb esetben
töréséhez – vezet. 
Az ilyen helytelen 
szerkezeti kialakításból 
adódó hibákért a gyártó 
nem vállal felelőséget!

10. Válaszfal alatti gerendakettőzés Leier mester-

 gerendákkal (LMF)

A gerendákkal pár-
huzamos válaszfalak 
helye utólag (a födém 
megépítését követően) 
nem módosítható, 
azokat minden esetben 
a gerendakettőzés felett 
kell kialakítani.

52 www.leier.hu



LE
IE

R 
M

ES
TE

RF
Ö

D
ÉM

 (L
M

F)

12. Leier mesterfödém gerenda (LMF) kiváltása födémáttörésnél

Födémáttörések

A tervezés során a gerendakiosztást és a szükséges födémáttörések helyét célszerű úgy
összehangolni, hogy az áttörések lehetőleg a gerendák közötti mezőkbe essenek.
Így elegendő a béléstestek elhagyása, a monolit kiegészítő részek elkészítése és a felbeton 
kirekesztése. Megjegyzés: a nagyobb (>1,00×1,00-m-es) áttörések kiváltási megoldásait
javasolt statikus tervezővel egyeztetni!

Amennyiben a födémáttörés – méretéből és elhelyezkedéséből adódóan – keresztez egy vagy 
két födémgerendát, akkor lehetőség van az ilyen gerendák kiváltására. Ebben az esetben egy 
az áttörést szegélyező, monolit vasbeton kiváltógerenda készül a födém síkjában. A monolit 
vasbeton kiváltógerenda kialakítása során az alábbi kötöttségeket kell fi gyelembe venni:
 · A kiváltógerenda hossza legfeljebb 2,00 m lehet, vagyis legfeljebb 2 db gerenda kiváltására 

alkalmazható.
 · A kiváltógerenda paramétereit, szükséges vasalását stb. statikus tervező határozza meg!
 · A kiváltógerendát mindkét végén kettőzött gerendákhoz kell csatlakoztatni.

Amennyiben az áttörés mérete vagy geometriája a fenti két megoldás alkalmazását nem teszi 
lehetővé, akkor az adott födémmezőben monolit vasbeton lemez kialakítása szükséges. 
Ezt statikus tervező határozza meg!

11. Födémáttörés béléstest elhagyásával
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Méretezés, ellenőrzés

Leier mesterfödém tervezésekor az alábbi követelményeket kell fi gyelembe venni:

1. A Leier mesterfödém 6,80 m nyílásközig 4 cm felbeton alkalmazásával a 3. táblázatba foglalt 
nyomatéki (Mrd ) és nyírási (Vrd ) ellenállási értékekkel rendelkezik. 

2. 6,90 m feletti falköz esetén gerendakettőzést kell alkalmazni. A gerendakettőzés mellett
a felbeton vastagsága is változik. A födémet a 3. táblázatban megadott felbetonvastagsághoz 
tartozó nyomatéki (Mrd ) és nyírási (Vrd ) ellenállási értékekkel lehet méretezni.

3. A számításokat az EN 1991-1-1 által megadott tehercsoportosításokkal, illetve biztonsági 
tényezőkkel kell elvégezni.

4. A helyszíni beton, illetve betonacél tekintetében igényelt anyagminőségek: 
 beton: C20/25-12-F45-X0,
 betonacél: B500 fyd = 43,5 kN/cm2.

5. Ellenőrzési példa: l ≤ 6,80 m. Példánkban: 
 l = 5,40 m 
 lsz = l + 0,20 m = 5,60 m.
 · Födémönsúly karakterisztikus értéke: 3,3 kN/m2.
 · Padlórétegrend önsúlyának karakterisztikus értéke: 2,55 kN/m2.
 · Összesen: g = 5,85 kN/m2.
 · Hasznos teher: 1,50 kN/m2.
A teher tervezési értéke az EN-1991-1-1 szerint: 
 qsd = 1,35 × g + 1,5 × ph = 1,35 × 5,85 + 1,5 × 1,50 = 10,15 kN/m2

 Msd = 0,125 × qsd × lsz2 = 0,125 × 10,15 × 5,62 = 39,77 kNm/m
 Msd /gerenda = 0,6 × Msd = 0,6 × 39,77 = 23,86 kNm/ger
Mrd/ger a 3. táblázat szerint (l = 5,40 m):
 28,51 kNm/ger ≥ 23,86 kNm/ger
Tehát megfelel.

Méretezési táblázat

A Leier mesterfödém tervezésekor (gerendákból, béléstestekből összeépítve az alább látható 
födémvastagsággal) a 3. táblázatban szereplő ellenállások (Mrd , Vrd ) tervezési értékeit kell
fi gyelembe venni. 6,90 m-nél nagyobb falköz esetén a gerendákat kettőzve kell beépíteni! 

Anyagminőségek

Betonacél:  Gerendarács: B550.
  Pótvas: B500.
Beton:   Leier mesterfödém gerenda (LMF): C25/30.
  Helyszíni felbeton: min. C20/25.
Betontakarás:  2,0 cm.
Számított lehajlás:  Max. falköz/300.

54 www.leier.hu



LE
IE

R 
M

ES
TE

RF
Ö

D
ÉM

 (L
M

F)

4. Leier mesterfödém gerenda (LMF) – teherbírási adatok

Gerenda 

jele

Gerenda-

hossz [m]
Falköz [m]

Nyersfödém 

vastagsága 

[cm]

Nyersfödém 

önsúlya

[kN/m2]

Egyenként beépítve Kettőzve beépítve

V
rd

 [kN/

1 gerenda]

M
rd

 [kNm/

1 gerenda]

V
rd

 [kN/

2 gerenda]

M
rd

 [kNm/

2 gerenda]

LMF 200 2,00 1,80

19+4=23

egyenként

beépítve: 

3,30

kettőzve 

beépítve: 

3,75

30,70 3,87 50,30 7,72

LMF 220 2,20 2,00 30,70 3,87 50,30 7,72

LMF 240 2,40 2,20 30,70 4,71 50,30 9,38

LMF 260 2,60 2,40 30,70 5,55 50,30 11,04

LMF 280 2,80 2,60 30,70 6,53 50,30 12,97

LMF 300 3,00 2,80 30,70 7,52 50,30 14,92

LMF 320 3,20 3,00 30,70 8,63 50,30 17,11

LMF 340 3,40 3,20 30,70 9,76 50,30 19,33

LMF 360 3,60 3,40 30,70 11,00 50,30 21,77

LMF 380 3,80 3,60 30,70 12,27 50,30 24,24

LMF 400 4,00 3,80 30,70 13,64 50,30 26,91

LMF 420 4,20 4,00 30,70 15,04 50,30 29,63

LMF 440 4,40 4,20 30,70 16,54 50,30 32,52

LMF 460 4,60 4,40 30,70 18,06 50,30 35,46

LMF 480 4,80 4,60 30,70 19,68 50,30 38,55

LMF 500 5,00 4,80 30,70 21,32 50,30 41,70

LMF 520 5,20 5,00 30,70 24,89 50,30 48,45

LMF 540 5,40 5,20 30,70 24,89 50,30 48,45

LMF 560 5,60 5,40 30,70 28,51 50,30 55,26

LMF 580 5,80 5,60 30,70 28,51 50,30 55,26

LMF 600 6,00 5,80 30,70 35,35 50,30 67,92

LMF 620 6,20 6,00 30,70 35,35 50,30 67,92

LMF 640 6,40 6,20 30,70 38,29 50,30 73,30

LMF 660 6,60 6,40 30,70 38,29 50,30 73,30

LMF 680 6,80 6,60 30,70 41,74 50,30 79,51

LMF 700 7,00 6,70 30,70 41,74 50,30 79,51

LMF 720 7,20 6,90

19+6=25 4,25 – –

54,08 84,71

LMF 740 7,40 7,10 54,08 84,71

LMF 760 7,60 7,30 54,08 84,71

LMF 780 7,80 7,50 54,08 84,71

LMF 800 8,00 7,70

19+8,5=27,5 4,87 – –

59,41 90,19

LMF 820 8,20 7,90 59,41 90,19

LMF 840 8,40 8,10 59,41 119,66

LMF 860 8,60 8,30 59,41 119,66

LMF 880 8,80 8,50

19+11=30 5,50 – –

65,48 127,04

LMF 900 9,00 8,70 65,48 127,04

LMF 920 9,20 8,90 65,48 127,04
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13. Leier mesterfödém gerenda (LMF) tárolása

A Leier mesterfödém előregyártott elemeinek szállítása az erre a célra alkalmas szállítójárművön 
történik. A beton béléstestek szabványos raklapokon elhelyezve (élükre állítva), összepántolva 
kerülnek forgalomba. Egy raklapon 60 db béléstest található. A szállítójárműre helyezett
raklapok szorosan egymáshoz illesztve helyezkednek el, elmozdulás ellen külön biztosítva. 
A Leier mesterfödém gerendákat (LMF) a szállítás során alátétfákra kell helyezni, szorosan 
egymás mellé. A megfelelő rögzítésről külön gondoskodni kell. 

A zökkenőmentes szállítás érdekében biztosítani kell építési terület megközelíthetőségét.
Az esetlegesen szükséges intézkedésekről (mint parkolási tilalom személyautóknak, útlezárás, 
behajtási engedélyek stb.) előzetesen gondoskodni kell. Külön ügyelni kell a közlekedési
előírások betartására.

Az építési helyre való kifogástalan be- és kihajtás lehetőségét, valamint az építési területen 
a megfelelő beállóhely kialakítását a kivitelezőnek kell biztosítania. Ügyelni kell a ráfordulás 
ívére, a rámpák meredekségére, a parkoló autókra, az esetleges magassági korlátokra.

A Leier mesterfödém gerendák (LMF) kézzel könnyen mozgathatók, elemenként lerakodhatók. 
A lerakodás során nincs szükség daruzásra. A raklapokon szállított béléstestek lerakodása
az erre a célra alkalmas autódaruval, esetleg (villás) targoncával végezhető.

Az előregyártott elemek csak kellően szilárd, vízszintes alapfelületen tárolhatók. 
Ezt az építési helyszínen külön biztosítani kell. Ügyeljünk arra, hogy a tárolási helyszín 
lehetőleg minél közelebb legyen a beépítési helyhez. 

A Leier mesterfödém gerendákat (LMF) min. 5×5 cm-es alátétfákra rakva kell elhelyezni.
Az alátétfák távolsága legfeljebb 2,0 m lehet. Egymásra legfeljebb 10 sor rakodható. Ügyeljünk 
arra, hogy a sorok közötti alátétfák hegesztési csomópontra üljenek, illetve egymás felett egy 
függőleges vonalba essenek.

A béléstestrakatok ne illeszkedjenek szorosan egymás mellé! A rakatokat úgy helyezzük el, 
hogy a sorok között legalább 15 cm széles – átszellőzést biztosító – rés legyen. A béléstestek 
egymás felett több sorban is tárolhatók. A rakat magassága (az építési helyszínen) legfeljebb 
1,80 m lehet.

Kereskedelmi forgalmazásnál előforduló hosszabb tárolási idő esetén az elemek időjárási 
hatásokkal szembeni védelméről külön gondoskodni kell.

A gerendákat és bélés-
testeket semmiképp se 
helyezzük közvetlenül
a talajra!

14. Leier EB60/19 béléstest tárolása

Szállítás, tárolás
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Alátámasztás

A Leier mesterfödém építését megelőzően alátámasztó állványzatot kell készíteni.
Az alátámasztási vonalak számát és távolságát a falköz mérete és a várható terhelés ismeretében 
kell meghatározni. Az alátámasztási vonalak távolsága legfeljebb 1,60 m lehet. Ebből adódóan 
a Leier mesterfödém gerendákat (LMF) az alábbiak szerint kell alátámasztani:
 · 3,20 m falköz méretig legalább egy helyen,
 · 3,20-4,80 m között legalább két helyen,
 · 4,80-6,40 m között legalább három helyen.

Az alátámasztási vonalak mentén állítsuk fel a csőtámaszokat! A támaszok csak kellően szilárd, 
teherbíró aljzatra állíthatók. Feltöltés vagy fagyott talaj nem alkalmas. Minden oszlopot biztosít-
sunk elmozdulás ellen! Csak az alátámasztások megléte (és pontos beállítása) után kezdhetjük 
meg a gerendák és béléstestek elhelyezését. 

A gerendák alsó síkját az alátámasztás vonalában a támaszokra erősített H20 fatartókkal
képezzük. A fatartókkal képzett síkot a falegyen síkjához kell igazítani, fi gyelembe véve
a túlemelés nagyságát középen. A magassági szint beállítása a szabályozható csőtámaszokon 
lévő menetes feszítőorsó segítségével végezhető. 

Az alátámasztási vonalak közepén túlemelést kell kialakítani. A túlemelés nagysága a fesztáv 
l/300-ad része. Ennek megfelelően kell beállítani az összes csőtámaszt. Az alátámasztások csak 
a kibetonozott monolit födémrész szilárdulása után (minimum 21 nap után) bonthatók el.

15. Leier mesterfödém túlemelése

A csőtámaszok szintbe 
állítása kizárólag 
terheletlen állapotban 
végezhető! A födémele-
mek elhelyezése után 
a támaszok magassága 
nem módosítható!

5. A túlemelés nagysága

Geren-

dahossz

[cm]

Max. 

falköz

[cm]

Túlemelés 

középen 

[cm]

420 400 1,3

520 500 1,7

620 600 2,0

720 690 2,3

820 790 2,6

920 890 3,0

16. Alátámasztott Leier mesterfödém gerenda (LMF) 17. Alátámasztott Leier mesterfödém

Beépítési útmutató
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19. Az első Leier EB60/19 béléstest a gerendák között18. Falegyen Leier mesterfödém gerenda (LMF) alatt

21. Koszorú melletti lezáró béléstestek20. Első sor Leier EB60/19 béléstest

Előregyártott elemek beépítése

Leier mesterfödém gerenda (LMF) elhelyezése

A gerendákat a letisztított, száraz falegyenre és az alátámasztásra kézi erővel fel lehet helyezni. 
Az egyenletes felfekvés biztosítása érdekében a felfekvési felületen 1 cm vastag cementhabarcs 
ágyazatba kell a gerendákat fektetni. A habarcsminőség min. M10. A felfekvés nagysága
a tervben megadott, de min. 10 cm. 

A gerendákat a tervező által készített tervdokumentációban megadottaknak megfelelően 
helyezzük el, rendszerint közvetlenül a fal mellett kezdve. Az első gerenda tengelyének 
falsíktól mért távolsága 6 cm. A gerendák tengelytávolsága 59 cm (57,5 cm). Ügyeljünk
a gerendák párhuzamosságára, illetve gerendák közötti állandó távolság tartására!
Ezt a gerendák végeinél egy-egy sor béléstest behelyezésével lehet biztosítani.

A gerendák elhelyezését követően ellenőrizzük az alátámasztást és a túlemelés 
megfelelőségét.

Béléstestek elhelyezése

A beton béléstestek kézi erővel elhelyezhetők. A béléstesteket a fal mellett kezdve, a gerendák 
hossztengelyére merőleges sorban haladva kell elhelyezni. Az egymás melletti gerendaközöket 
így egyszerre töltjük ki béléstestekkel. Tilos a gerendaközökben a gerendákkal párhuzamosan 
előre haladva beépíteni a béléstesteket, mivel így a gerendák kimozdulhatnak, és elveszíthetik 
stabilitásukat!

Az elhelyezési munka kezdeti fázisában ügyeljünk arra, hogy nem mozdulhatnak el a gerendák. 
Néhány sor béléstest elhelyezését követően ennek a veszélye egyre kisebb. A már beépített 
béléstestekre közvetlenül ne lépjünk rá! Közlekedni csak az ebből a célból elhelyezett
teherelosztó pallókon lehet.

A Leier mesterfödém 
gerendát (LMF) fúrni, 
vésni, faragni tilos!
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Betonacél-szerelés

A Leier mesterfödém monolit részének vasalását a tervdokumentáció alapján kell kialakítani. 

Először a koszorú vasalását készítjük el. A belső oldali alsó hosszacélt a gerendákra helyezve 
fűzzük be. A keresztgerenda esetén egy sor béléstest kihagyása és az alsó oldali zsaluzás
elkészítése után kezdődhet a vasalás szerelése (általában a koszorúvasalással egy időben).
A gerendavasalást mindkét végén be kell kötni a koszorúba, és a két vasalást össze kell kapcsolni. 

A bekötővasat kampósan a koszorúba kötve, a gerenda felsőövi hosszvasához kell kapcsolni. 
A bekötővasak födémmezőbe nyúlásának hossza feleljen meg a tervben előírtaknak!

Utolsóként a felbeton vasalását képező betonacél hálót helyezzük el. Ezt a födém teljes 
felületét „lefedve” kell lefektetni, és minden oldalon a koszorúvasalás fölé kell vezetni.

Építéshelyi betonozás

A mesterfödém monolit részének helyszíni betonozásához min. C20/25 nyomószilárdsági
osztályú betonra van szükség. A gerenda monolit fejrészét, a felbetont és a koszorút (illetve
a keresztgerendát) egy födémen egy ütemben kell betonozni. A béléstestek közötti bordák
(a gerendák fejrészének) betonozásához szükséges beton mennyisége (felbeton nélkül):
Leier EB 60/19 béléstestek alkalmazása esetén 18 liter/fm. Amennyiben munkahézag
kialakítása szükséges, annak helyét a felelős műszaki vezető határozza meg.

A beton bedolgozása általában betonpumpával történik. A betont egyenletesen kell érkez-
tetni, nem szabad a födémet egy helyen túlterhelni. Ügyelni kell a bedolgozott beton egyen-
letes tömörítésére és a megfelelő betontakarás betartására. A friss betont védeni kell az esőtől, 
hótól, fagytól, illetve az erős napsugárzástól. A beton felületét legalább az első héten nedvesen 
kell tartani.

Alátámasztás elbontása

A beton megszilárdulása után a tervező vagy a felelős műszaki vezető által meghatározott
idő múlva az alátámasztást részlegesen vagy teljesen el lehet bontani. (Ez az idő általában
a betonozás utáni 21. nap.) Az alátámasztások bontását középen kell kezdeni, két irányban
a szélek felé haladva. Az elbontás során ügyeljünk arra, hogy a csőtámaszok ne sérüljenek!
Az alátámasztó fatartók többször felhasználhatók.

Munka- és balesetvédelem

A vonatkozó munka- és balesetvédelmi szabályokat az építés során be kell tartani. Különös 
fi gyelmet kell fordítani arra, hogy az emelés, elhelyezés és betonozás idején a munkavégzés 
alatti szinten személy ne tartózkodjon. A béléstesteket csak pallóról szabad elhelyezni.

Hatósági előírások betartása

A födém műszaki tervét csak erre jogosult személy készítheti, és az előírások teljesítését 
illetően nyilatkoznia is kell. 

Minőség-ellenőrzés az építési folyamat közben

A födém építésének megkezdésekor az előző épületszerkezetek terv szerinti alakhűségéről
és minőségéről meg kell győződni. A Leier mesterfödém gerendák (LMF) és a béléstestek 
elhelyezése, valamint az összes betonacél beszerelése után építés közbeni ellenőrzéssel meg 
kell állapítani a tervvel való egyezőséget.Ellenőrizni kell az alátámasztások megfelelőségét. 
Ezután kezdődhet a betonozás. A friss betonból – az előírások szerint – mintát kell venni, ennek 
vizsgálatát később el kell végezni, az eredményeket pedig az építési naplóban kell rögzíteni.
A födémkészítés folyamatáról naplót kell vezetni.
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